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Postup je zalozen na zmrazeni spermii v pfitomnosti kryoprotektivniho media a jeho ulozeni v tekutém dusiku.

Pouzité medium brani vzniku krystald a tim umoziuje zachovat vitalitu spermii.

Utelem tohoto postupu je dlouhodobé uchovani spermii pro pouziti metodami asistované reprodukce.

Kryokonzervace spermii mtiize byt provadéna z l€katské indikace, pak je vykon uctovan zdravotni pojisStovné pacienta,

nebo na vlastni zadost, pak je hrazena pacientem dle aktualné platného ceniku.

Pacient obdrzi souhrnnou zpravu do 14 dni od posledniho odbéru.

Indikaéni kritéria

e Pied onkologickou nebo jinou lé¢bou pomoci 1€k, které interferuji se spermiogenezi
e  Pted planovanou 1é€bou pomoci metod IVF v piipadé nalezu tézké oligozoospermie

e Pted 1éEbou metodami AR, kdy nebude partner k dispozici
e Pfed 1é€bou pomoci darovanych oocytl

Kontaktni informace

Centrum reprodukéni
genetiky (CRG)

UBLG 2. LF UK a FN
Motol

V Uvalu 84, Praha 5,
150 06

Prijem vzorkid na CRG:
3. patro, uzel D

Pozadavky na vzorek

DodrzZeni sexualni abstinence 2-5 dni.
Odbér do urcené sterilni nadobky

Odbér ejakulatu je standardné provadén samotnym pacientem

per onaniam v odbérové mistnosti CRG.

Ve vyjimecnych situacich je mozno provést odbér ejakulatu v

domacim ¢i jiném vyhovujicim prostiedi.

Odkazy

Po—-Pa

8.30 - 13.00 Odbéry ejakulatu a postejakulaéni moci po vibrostimulaci a
chirurgickém odbéru tkan¢ varlete (TESE) a nadvarlete
(MESA) probihaji na Urologické klinice FN v Motole.

Transport vzorku

Piedani vzorku bezprostiedné po odbéru, v ptipadé odbéru v jiném prosttedni nez v odbérové mistnosti CRG vzorek je nutno
predat pokud mozno do 30 minut, maximaln¢ 1 hodiny od ejakulace, pii transportu se musi zamezit vychladnuti vzorku,
vhodné je pienést jej pod spodnim pradlem (37°C).

Pokud jde o sperma ke kryokonzervaci, musi vzorek na pracovisté pfedat sdm pacient.

11




