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ECHOkardiografie v intenzivni péci

Kurz poskytne ucastnikim uceleny prehled a praktické schopnosti nezbytné pro efektivni vyuziti
echokardiografie v intenzivni péci, véetné hodnoceni zakladnich srdec¢nich rozméra, funkci
a chlopennich vad.

e Maximalni pocet ucastniku: 2

o Délka kurzu: 5 hodin

e Lektor kurzu: MUDr. Jaromir Vajter, Ph.D.

e Odborny garant kurzu: prof. MUDr. Tomas Vymazal, Ph.D., MHA

e Cena kurzu: Dle platného Ceniku vzdélavacich akci Samostatného oddéleni vzdélavani FN

Motol

1 Cilova skupina:

e Lékafi a zdravotnici pracujici na jednotkach intenzivni péce, anesteziologové, specialisté
na akutni medicinu.

2 Poradajici pracoviste:

o Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny, 2. LF UK a FN Motol,
e ECLS Centrum FN Motol
e Kontakt: jaromir.vajter@fnmotol.cz

3 Cile kurzu:

e  Poskytnout Ucastniklim teoretické a praktické znalosti potfebné pro provadéni a interpretaci
echokardiografie v intenzivni péci.

o Naucit ucastniky zaklady vyuziti echokardiografie k hodnoceni srde¢nich struktur a funkci.

e Zlepsit dovednosti v rozpoznavani a feseni urgentnich kardialnich stavd.

e Naucit ucastniky vytvofit zapis zakladniho echokardiografického vysetreni.

4 Struktura kurzu:

4.1 Uvod do ECHOkardiografie v intenzivni pé¢i

o Definice a vyznam echokardiografie v intenzivni péci.
e Zakladni principy a fyzikaIni podstata ultrazvukového zobrazovani.
e Typy echokardiografickych pfistrojl a jejich pouziti na JIP.
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4.2 Zaklady techniky vySetreni

e Standardni projekce (parasternal long axis, apical 4-chamber, apical 5-chamber, subcostal
views).

e Zdaklady TTE (transtorakdlni echokardiografie) — anatomické orientace a typické struktury.

e Nastaveni a optimalizace obrazu.

4.3 Ziskani zakladnich srdec¢nich rozmérd a hodnoceni srdecni funkce

e Meéreni zakladnich srdecnich rozmér( — leva komora, prava komora, leva sin, prava sin.
e Hodnoceni systolické funkce srdce — metody a interpretace.
e Hodnoceni diastolické funkce srdce — zakladni principy a hodnoceni.

4.4 Vysetreni chlopni

e Hodnoceni stendzy a insuficience chlopni —techniky a interpretace nalezu.
e Dopplerovské metody pro hodnoceni chlopennich vad.

4.5 Pokrocilé techniky a metody

e TDI (tissue doppler imaging) — zaklady a aplikace.
e Meéreni strain a strain rate — vyznam a vyuZiti v intenzivni péci.

4.6 ECHOkardiografie u pacientd s ECMO a jinymi podpUrnymi
zafizenimi
o Specifika echokardiografického vysetteni u pacientli na ECMO.
e Hodnoceni funkce komor a predpovéd odezvy na ECMO.

4.7 Praktické cviceni

e Workshop s praktickym nacvikem — demonstrace na skutecnych pacientech.
e Interpretace realnych pripadl — interaktivni diskuze.

4.8 Zaveér kurzu

e Z3avérelna diskuze.
e Zpétna vazba od ucastnikd.

5 Materialy a podklady:

e Skripta a pracovni listy s kli¢ovymi pozndmkami.
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