Fakultni nemocnice v Motole

DENGUE

Cotoje?
Horecka dengue je systémové horecnaté onemocnéni vyvolané ¢tyfmi pribuznymi
viry dengue 1 az 4 pfenasené komary rodu Aedes.

Vyskyt v CR a v zahrani¢f

Vyskytuje se endemicky ve vsech tropickych oblastech, zejména v jihovychodni ¢i
jizni Asii, Oceanii a Latinské Americe. Celoro¢né onemocni na svété asi 390 miliond
lidi, z éeho? priznaky se objevi asi u 96 milién(i osob. VV Ceské republice se horecka
dengue nevyskytuje, hlaseny jsou pouze importované pfipady. Jedna se o jednu

z nejcasté&ji importovanych tropickych horecek, v letech 2022 a 2023 bylo v CR
diagnostikovano celkem 22 a 79 pripadd.

Jak se mUzu nakazit?
Prenos na ¢lovéka je mozny po postipani infikovanym komarem, rezervodrem viru je
nemocny ¢lovék. Komati pFendsejici infekci se b&7né v CR nevyskytuiji.

Kdo patii mezi ohroZzené osoby infekce/komplikovaného pribéhu

Vv

pacient( vyssiho véku a v détském véku.

Inkubacni doba
Inkubacni doba je kratka a €ini asi 4-10 dnd

Jak se infekce projevuje?

Onemocnéni se projevuje zvysenou teplotou ¢i horeckou, bolestmi hlavy (typicky za
ocima), zad, svall a kloubU. V pribéhu onemocnéni se mize objevit typicka vyrazka,
nemocni ¢asto udavaji svédéni klze, zejména na dlanich a ploskach, ¢i kovovou
pachut v Ustech.

Jak se to |éci?
Specifickd terapie neni k dispozici, é¢ba je vidy pouze symptomaticka.

Jaké jsou komplikace?

Rozvoj Sokového stavu se selhanim zivotné dllezitych organd, zanét srdce ¢i sval.
Po prodélani infekce néktefi nemocni udavaji pretrvavajici inavu Ci depresivni
obtize.
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Fakultni nemocnice v Motole

OCKOVANI:
Vakcina: Qdenga

Zakladni typ vakciny: Ziva atenuovana (=oslabena) vakcina

Vékova indikace: od 4 let

Zakladni schéma: 2 davky (0-3 mésice)

Preockovani: nebylo stanoveno

Pro koho je oc¢kovani vhodné: cestovatelé podle rizika pobytu

Kontraindikace: hypersenzitivita na predchozi davku/slozku vakciny,
imunodeficience, téhotenstvi, kojeni

Mozné nezadouci Ucinky: bolestivost, zarudnuti ¢i otok v misté vpichu, bolest hlavy,
svall, maldtnost, zvysena télesna teplota ¢i horecka, nechutenstvi, podrazdénost,
prijem, pocit na zvraceni, vyrazka

Uhrada: ne

Zahrani¢ni doporucené postupy doporucuji aplikaci vakciny:

U osob, které si prodélaly horecku dengue a cestuji do endemickych oblasti

U osob ve véku 4-16 let cestujicich do endemickych oblasti (bez ohledu na délku
pobytu)

U osob ve véku 17-60 let je uziti doporuceno pro delsi pobyty a do rizikovych
destinaci (napf. JV Asie — délka pobytu nad 6 tydn()

Pozn. Ziva atenuovana vakcina Dengvaxia je uréena pro osoby ve véku 6 az 45 let po
dolozeni prfedchoziho prodélani horecky dengue a neni bézné v soucasné dobé
k dispozici.

Upozornéni: Text ma pouze informativni charakter. Podrobné informace o
jednotlivych vakcinach, véetné jejich indikaci ¢i nezadoucich ucinkd, naleznete v
pfibalové informaci ¢i SPC dané vakciny. O¢kovani musi pfedchdazet sestaveni
podrobné |ékarské anamnézy a indikaci pro ockovani vidy stanovuje lékar pfi
konzultaci na zékladé platnych doporuceni. Informace o Uhradach vakciny se mohou
lisit, aktualni informace o Uhradé vakciny ¢i pfispévcich zdravotnich pojistoven
naleznete na strankach Vasi zdravotni pojistovny ¢i Vam je sdélime pti konzultaci v
nasem centru.
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