Fakultni nemocnice v Motole

Zlutd zimnice

Cotoje?
Zlutd zimnice je zavaZzné systémové virové hore¢naté onemocnéni prendsené
komary rodu Aedes ¢i Haemagogus. Nemoc se fadi diky svym projeviim mezi tzv.

krvacivé horecky, pro které je typicka vysokeé riziko umrti nakazenych osob.

Vyskyt v CR a v zahrani¢f

Pfipady Zluté zimnice jsou hlaseny pfedevsim ze zemi subsaharské Afriky a Latinské
Ameriky. Infekce se nevyskytuje v Asii. Kazdorocné se vyskytne pfiblizné 200 tisic
pFipadd, z toho 30 tisic kon&i tmrtim nakazeného. V CR se toho onemocnénf
nevyskytuje, za poslednich 10 let byl zaznamenan pouze 1 importovany pfipad v
roce 2018.

Jak se mUzu nakazit?
K pfenosu nakazy dochdzi sanim infikovanych komarU. Rezervoarem je nemocny
¢lovék nebo primat.

Kdo patii mezi ohrozené osoby infekce/komplikovaného pribéhu

Infekci jsou ohroZeni cestovatelé, ktefi vyjizd&ji do oblasti epidemického ¢i
endemického vyskytu. Riziko zavaznéjsiho pribéhu bylo popsano u osob vyssiho
véku a pacientl s poruchou imunity.

Inkubacni doba
Inkubacni doba je kratka, pfiblizné 3 az 6 dn(.

Jak se infekce projevuje?

Mezi hlavni pfiznaky Zluté zimnice patfi nahle vznikla horecka provazena
schvacenosti, bolesti hlavy, svalt a kloubd. V tomto “Cerveném stadiu” dochazi k
zarudnuti obli¢eje a prekrveni spojivek. Nasledné dochazi bud ke spontanni Uzdravé
¢i po pfechodném zlepSeni stavu dochazi k rozvoji tzv. “Zlutého stadia”, pfi kterém
dochazi k selhani jater, ledvin a krvacivym projevim. Onemocnéni mize
progredovat az do multiorganového selhani a umrti nemocného.

Jak se to |éci?
Specifickd terapie zluté zimnice neexistuje. Lécba je podplrna, v pripadé potreby je
poskytovana intenzivni resuscitacni péce.

Jaké jsou komplikace?

Smrtnost ,zluté formy“ infekce je asi 20 az 50 %, hrozi selhani Zivotné dulezitych
organu s krvacivymi projevy.
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OCKOVANI:
Vakcina: Stamaril

Zakladni typ vakciny: Ziva oslabend (=atenuovana) vakcina

Vékova indikace: od 9 mésicl véku
Zakladni schéma: jednodavkové
Preockovani: bez nutnosti pfeoc¢kovani (u imunokompetentnich osob)

Pro koho je oc¢kovani vhodné: cestovatelé podle rizika pobytu (v nékterych zemich
povinné ockovani)

Mozné nezadouci Ucinky: bolestivost, zarudnuti ¢i otok v misté vpichu, bolest hlavy,
kloubU, svalll, Unava, maldtnost, tfesavka, zavrat, zdufeni lymfatickych uzlin,
vyrazka, svédéni klze, bolest bricha, pocit na zvraceni, prijem, zvysena télesna
teplota Ci horecka, neurotropni nemoc souvisejici s o¢kovanim proti Zluté zimnici
(zanét mozkovych blan, mozku a michy, loZiskové neurologické postizeni,
zmatenost, kfece, syndrom Guillain-Barré; riziko 0,8 pripad na 100 000
ockovanych) a viscerotropni nemoc souvisejici s o¢kovanim proti zluté zimnici
(obdobné klinické projevy jako u zluté zimnice, riziko je zvySené u osob nad 60 let,
které dosud nikdy nebyly ockovany proti zluté zimnici; riziko 0,3 pripad(/100 000
ockovanych)

Uhrada: ne

Upozornéni: Text ma pouze informativni charakter. Podrobné informace o
jednotlivych vakcinach, véetné jejich indikaci ¢i nezddoucich Gcink(, naleznete v
pfibalové informaci ¢i SPC dané vakciny. O¢kovani musi pfedchazet sestaveni
podrobné |ékarské anamnézy a indikaci pro ockovani vidy stanovuje lékar pfi
konzultaci na zakladé platnych doporuceni. Informace o Uhradach vakciny se mohou
lisit, aktualni informace o Uhradé vakciny ¢i pfispévcich zdravotnich pojistoven
naleznete na strankach Vasi zdravotni pojistovny ¢i Vam je sdélime pfi konzultaci v
nasem centru.
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