Fakultni nemocnice v Motole

FN Motol slavi 30. vyroéi prvni transplantace pupeénikové krve v Ceské
republice

Praha, 16. prosince 2024 — 30 let od prvni uspésné transplantace pupeénikové
krve v Ceské republice si dnes pfipomnéli v prazském Motole. Revoluéni metoda
tehdy oteviela nové moznosti pro lé€bu tézkych dédi€nych onemocnéni
a imunitnich poruch a pfinesla nadéji détem, pro které jiné formy lIéEby nebyly
dostupné.

Pupecnikova krev je bohata na kmenové buriky, které maji schopnost obnovit imunitni
systém pacienta. Transplantace pupecnikové krve funguje podobné jako transplantace
kostni dfené, ale pfinasi urcité vyhody — bunky z pupeénikové krve jsou "mladsi"
a dokazou se snaze pfizplsobit organismu pfijemce.

Prvnim uspésné transplantovanym pacientem byl dnes 36lety Luka$, ktery od narozeni
trpél zavaznym imunodeficitem, potykal se s vaznymi infekcemi a jeho stav se rychle
zhorSoval.

,KdyZz se Lukas narodil, byl porad nemocny. Mé&l bolaky, které se nehojily, a my jsme
nevédéli, co dal,“ vzpomina jeho otec.

V dobé, kdy nebylo mozné najit vhodného darce kostni diené, prisli I1ékafi z Fakultni
nemocnice v Motole s prikopnickym FeSenim.

,Slo o prvni transplantaci pupeénikové krve v Ceské republice a vibec o prvni
transplantaci pupecnikové krve pfi této konkrétni diagnéze na svété. Darcem se stal
maly bratficek pacienta“ vysvétluje prof. MUDr. Jifina Bartlnikova, DrSc., MBA,
prednostka Ustavu imunologie 2. LF UK a FN Motol.

Diky vyspélé diagnostice a jedineCnym postupum, v€etné prenatéalniho odbéru krve
pfimo z pupecniku plodu pod ultrazvukem, se jiz v pribéhu téhotenstvi potvrdilo, ze
nové narozeny sourozenec bude vhodnym darcem.

,My jsme byli prvni, kdo v Ceské republice za&al provadét takzvané punkce pupecniku
pod ultrazvukovou kontrolou. Tato metoda umoZznila velmi rozsahlou, Sirokou
diagnostiku, tedy nejen stanoveni krevniho obrazu plodu a vyS$etfeni infekci, ale také
Jakékoli vySetieni z krve plodu,” fika prof. MUDr. Pavel Calda, CSc., vedouci lékaf
Centra fetalni mediciny a Oddéleni ultrazvukové diagnostiky Kliniky gynekologie,
porodnictvi a neonatologie 1. LF UK a VFN.

Diky této dukladné pfipravé a koordinaci mezi imunology, porodniky a hematology
mohlo dojit k realizaci samotné transplantace.

,V ramci pripravy jsme pacientovi podali Iéky, které oslabily jeho imunitni systém, aby
mohl prijmout nové krvetvorné buriky z pupecnikové krve jeho sourozence. Samotna
transplantace probihala na tehdejsi improvizované transplantacni jednotce ve sterilnim
prostfedi, a vysledky byly ohromujici — rany, které se dfive nikdy nezahojily, se zaCaly
zacelovat. Tento uspéch nejen zachranil Zivot malému pacientovi, ale zaroveri
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odstartoval novou éru vyuZiti pupecnikové krve v 1écbé,” vzpomina prof. MUDr. Jan
Stary, DrSc., emeritni pfednosta Kliniky détské hematologie a onkologie 2. LF UK a FN
Motol.

Transplantace pfinesla zasadni uspéch — Lukas dnes Zije zdravy a pInohodnotny Zivot
bez omezeni. | po ftficeti letech si zachovava zdravi, pfiCemz buriky jeho mladSiho
bratra mu stéle koluji v téle.

,Ziju normainé, bez alergii nebo jinych zdravotnich problém(. Neni nijak poznat, Ze
Jjsem prodélal tak zavazné onemocnéni,” fika sam Lukas.

Kontakt pro média:
Pavlina Dankova, tel: 724 227 503, e-mail: pavlina.dankova@fnmotol.cz
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