Fakultni nemocnice v Motole

Unikatni vykon ve Fakultni nemocnici v Motole: Pacientka s cystickou
fibrézou podstoupila treti transplantaci plic

Praha, 3. unora 2025 — Lékafi Fakultni nemocnice v Motole a Narodniho programu
transplantace plic pro CR a SR provedli vyjimeény chirurgicky zakrok — treti
transplantaci plic u jedné pacientky. Tento zakrok je i na celosvétové urovni zcela
ojedinély. Nejnovéjsi data vSak ukazuji, ze ackoli jde o mimofadné narocnou
operaci s moznymi komplikacemi, pokud je provadéna ve vysoce specializovaném
centru s dostateénymi zkuSenostmi, mohou byt vysledky u pacientli po treti
transplantaci srovnatelné s vysledky po prvni €i druhé transplantaci.

Pfijemkyni byla mlada pacientka, ktera pro diagnozu cystické fibrozy podstoupila prvni
transplantaci plic ve 22 letech. Po vice nez roce se u ni vSak rozvinula dysfunkce plicniho
Stépu, ktera méla rychly a zavazny prubéh. Stav pacientky vyzadoval ECMO podporu
a retransplantaci plic. Ta prob&hla v dubnu 2021. Vibec poprvé tak byla v Ceské
republice provedena plicni retransplantace plic s ,ECMO bridge to (re) transplantation®
(specificky zpusob podpory pacienta, jehoz zdravotni stav je kriticky a vyzaduje urgentni
transplantaci).

Po urcité dobé od retransplantace se zacCaly znovu objevovat znamky chronické
dysfunkce plicniho $tépu a funkce plic se zhorSovaly i pfes maximalni moznou terapii.
Pacientka tak byla po velmi dukladném zvazeni multidisciplinarniho tymu opét zafazena
na ¢ekaci listinu. Po necelych étyrech letech od retransplantace tak pristoupili Iékafi
k unikatni treti transplantaci, ktera pfedstavovala nejen vyzvu technickou, ale
i medicinskou a etickou.

,Re-retransplantace plic je skutecné ojedinély zakrok, ke kterému se i ve svété
pristupuje pouze ve vyjimecénych pripadech, kdy je pacient stabilni a ma pred sebou
jasnou perspektivu, avSak transplantovany organ jiz neplni svou funkci,“ vysvétluje prof.
MUDr. Robert Lischke, Ph.D., pfednosta lll. chirurgické kliniky 1. LF UK a FN Motol
a vedouci Narodniho programu transplantace plic pro CR a SR.

Operaéni vykon probéhl na ECMO podpofe a trval Sest a pll hodiny. Vzhledem
k velikostnim pomérim novych plic byl operacni uzavér hrudni dutiny proveden v druhé
dobé. Hned nasledujici den poté byla pacientka vyvedena z umélého spanku a po péti
dnech pfeloZzena z Kiliniky anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny na JIP
llI. chirurgické kliniky. Do domaciho oSetfeni byla propusténa po necelych Etyfech tydnech
od operace, coz je zcela standardni prubéh i pro pacienty po prvni transplantaci.

.V mém pripadé to bylo bud’ a nebo. Byla jsem stoprocentné rozhodnuta, a kdyz jsem
Zjistila, Ze do toho lékari pujdou, spadl mi obrovsky kamen ze srdce. Za to mockrat dékuji.
Kupodivu to vdechno dopadlo velmi dobfe, az nad oCekavani, fekla bych. Jesté jednou
obrovské diky, protoZe zase mizu Zit normalni Zivot jako normalni ¢lovék, ktery funguje
a dycha,”“ uzavira mlada pacientka.

Fakultni nemocnice v Motole je jedinym pracovistém v Ceské a Slovenské
republice, které provadi transplantace plic. V lofiském roce bylo provedeno
rekordnich 72 transplantaci plic.
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