Fakultni nemocnice v Motole

FN Motol: 500 uspésnych operaci, které méni zivoty détem
s epilepsii

Praha, 26. bifezna 2025 — Fakultni nemocnice v Motole dosahla vyznamného
milniku v 1éébé détské epilepsie. Tym specialistil zde provedl jiz 500. détskou
epileptochirurgickou operaci. Tato skute¢nost byla predstavena na tiskové
konferenci, ktera se dnes konala ve Velké poslucharné FN Motol u prilezitosti
Purple Day, mezinarodniho dne epilepsie. Konference shrnula nejen
dosavadni Uspéchy programu, ale také pfinesla inspirativni pribéhy pacientu,
jejichz zivoty se diky chirurgické lécbé epilepsie zasadné zménily.

,Za poslednich 25 let jsme svédky obrovského pokroku v moznostech lécby
epilepsie. Diky mezioborové spolupraci a modernim technologiim dokaZzeme
pomoci stale S$ir§imu okruhu détskych pacientl, vcetné téch, pro které
doneddvna Zadna ucinna lééba neexistovala,” uvedl prof. MUDr. Pavel Krsek,
Ph.D., pfednosta Kliniky détské neurologie 2. LF UK a FN Motol a garant détského
epileptochirurgického programu.

Epileptochirurgie umoznuje nejen odstranéni zachvatl, ale také zlepseni
kognitivniho vyvoje a celkové kvality Zivota déti i jejich rodin.

,Uspéch operace jiz nehodnotime pouze podle toho, zda se podafi zastavit
zachvaty. NaSim cilem je také minimalizovat nutnost uZivani Iékd, zlepSit
psychomotoricky vyvoj ditéte a podporit jeho zaclenéni do bézného Zivota,*
upfesfiuje MUDr. Martin Kudr, Ph.D., vedouci détského epileptochirurgického
programu.

Pribéhy pacientt: Novy zivot diky operaci

Jednim z pacientl, jehoz pfibéh ilustruje zasadni vyznam epileptochirurgie, je
dvouleta Elenka, ktera byla operovana jako novorozenec v roce 2023 kvdli
extrémné zavazné epilepsii (Ohtahartv syndrom).

LLékari nam tehdy frikali, Ze jeji Sance na normalni Zivot jsou minimalni. Dnes je
Elenka bez zachvatu, bez léki a jeji vyvoj je mnohem lep$i, nez jsme vibec
doufali,“ popisuje jeji matka.

DalSim inspirativnim pfibéhem je Maja, ktera podstoupila operaci v Sesti letech
kvuli astym kazdodennim zachvatim. Nyni, v deviti letech, funguje jako zcela
zdravé dité s mnoha zajmy.

,Diky rychlé diagnostice a operaci v Motole nemusela Maja dlouho zazivat
omezeni spojena s epilepsii. Méame obrovskou radost, Ze mize zit normalni Zivot,*
fika jeji otec.

Mezioborova spoluprace a inovace

Epileptochirurgicky program FN Motol tézi z uzké spoluprace neurologu,
neurochirurgll, genetik( i specialistd na neurozobrazovani. Klicovou roli hraje také

Epileptologické vyzkumné centrum (EpiReC), které umozZnilo zavedeni
inovativnich diagnostickych a Ié€ebnych postupa.

,Diky modernim metodam, jako je invazivni monitorovani z nitrolebnich elektrod
a pokrocilé genetické analyzy, dokazeme pfesnéji urcCit, ktefi pacienti maji nejvétsi
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Sanci na uspésnou operaci,“ vysvétluje doc. MUDr. Barbora Straka, Ph.D.,
odbornice na neurogenetiku.

pokrocilym technologiim a zkuSenostem naseho tymu jsme schopni minimalizovat
rizika a dosahovat vynikajicich vysledku,“ doplfiuje doc. MUDr. Petr Liby, Ph.D.,
neurochirurg.

Budoucnost epileptochirurgie: Diraz na véasnou diagnostiku

Jednim z kli¢ovych poselstvi tiskové konference byla nutnost v€asné diagnostiky
a rychlé indikace k operaci.

,,Cim dFive dité operujeme, tim vétsi Sanci mu ddvdme na pinohodnotny Zivot.
V nékterych  pripadech  dokonce dokaZzeme  operaci predejit  rozvoji
farmakorezistentni epilepsie,“ fika profesor Krsek.

Epileptochirurgie v Motole neni urlena pouze Ceskym détem, ale pomaha
i pacientim ze Slovenska a dalSich evropskych zemi. To potvrzuje i pfibéh
17letého Michaela, slovenského pacienta, ktery byl operovan v roce 2023 diky
inovacim zavedenym v ramci centra EpiReC.

,Bez této operace by muj zZivot vypadal Upiné jinak. Ted’ jsem zcela zdrav a muzu
se vénovat svym snum,“ fika Michael.

Détska epileptochirurgie v Motole se tak stala nejen ¢eskym, ale i mezinarodnim
centrem excelence. Tiskova konference poskytla odbornikim, pacientim
i novinaftim moznost diskutovat o vyznamu této specializace a budoucich
perspektivach IéCby détske epilepsie.

Po tiskové konferenci méli u€astnici moznost prohlédnout si prostory Kliniky détské
neurologie, kde probiha diagnostika a Ié¢ba détskych pacientu.

Fakultni nemocnice v Motole je nejvétsi zdravotnické zafizeni v Ceské republice
a jedno z nejvétsich v Evropé. Je rovnézZ hlavni vyukovou zakladnou studentd 2. LF
UK a rovnéz zde sidli i néktera pracovisté 1. LF UK. FN Motol poskytuje zakladni,
specializovanou a superspecializovanou zdravotni péci a sluzby v lékafskych
oborech formou ambulantni a liZkové péce pro déti, dospélé a seniory. Stavebné ji
tvofi dva propojené monobloky (détska a dospéla cast) a nékolik samostatnych
paviloni. Ve FN Motol je rocné na 56 klinikach osSetfeno vice neZ jeden milion
pacienti.

Kontakt pro média:
Pavlina Dankova, tel: 724 227 503, e-mail: pavlina.dankova@fnmotol.cz
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