Fakultni nemocnice v Motole

FN Motol dosahla vyznamného milniku: Probéhla 100. roboticka
operace srdce

Praha, 31. bfezna 2025 - Fakultni nemocnice v Motole slavi mimoiradny
uspéch v oblasti kardiochirurgie. ZdejSi tym specialisti provedl jiz
100. roboticky asistovanou operaci srdce, ¢imz se FN Motol zaradila mezi
dvacet nejvyznamnéjsich center robotické kardiochirurgie v Evropé.

»VyuZiti robotické technologie pri operacich srdce je prelomem, ktery zasadnim
zptisobem méni kardiochirurgii. Umozriuji provadét slozité zakroky s maximalni
presnosti, mensi zatézi pro pacienta a s rychlejSim navratem do bézného Zivota.
Jsme hrdi, Ze jsme se behem kratké doby stali jednim z nejaktivnéjSich robotickych
kardiochirurgickych pracovist v Evropé,“ fikda MUDr. Stépan Cerny, CSc., MBA,
prednosta Kliniky kardiovaskularni chirurgie 2. LF UK a FN Motol, ktery je zaroven
prikopnikem robotickych operaci srdce v Ceské republice.

Roboticky asistovana kardiochirurgie umoznuje operovat pacienty s ischemickou
chorobou srdeéni, kdy se za pomoci robota odebere vnitfni prsni tepna, ktera se
poté pouZije ke konstrukci koronarniho bypassu. Dal8i vyznamnou oblasti vyuZiti
jsou operace uvnitr srdce, zejména rekonstrukce mitralni chlopné nebo korekce
vrozenych srde€énich vad, jako je defekt mezisifové prepazky. Pravé
nitrosrdeéni vykony tvofi 70 % vsSech robotickych kardiochirurgickych
operaci provedenych v Motole.

Roboticka chirurgie pfinasi pacientim méné invazivni lé¢bu

Ve srovnani s tradi¢ni otevienou operaci srdce pfinasi roboticka kardiochirurgie
fadu vyznamnych vyhod. Operace se provadéji pfes nékolik malych vpichd, coz
znamena mensi bolestivost, rychlejSi rekonvalescenci a nizsi riziko
komplikaci. Kardiochirurgové maji navic diky robotickému systému da Vinci Xi
detailni 3D zobrazeni operacniho pole a lepSi pfistup k jemnym srdeénim
strukturam, coz zvySuje pfesnost vykonu.

~Robotické operace umozriuji pacientum rychlej§i navrat do bézného Zivota. Pro
mlad$i a aktivni pacienty je zasadni nejen men§i invazivita zakroku, ale také kratsi
pracovni neschopnost, rychlejsi rehabilitace a lep$i esteticky vysledek. V mnoha
pfipadech se pacienti vraceji k béznym aktivitam béhem nékolika tydnu,“ vysvétluje
prednosta Cerny.

Roboticka chirurgie ma v kardiochirurgii stale S$irSi spektrum vyuziti. Kromé
rekonstrukci mitralni chlopné a bypassovych operaci zacali specialisté ve FN Motol
provadét i robotické zakroky na aortalni chlopni, coz je novy smér vyvoje v této
oblasti.

Od prvni operace k evropské Spicce

Prvni roboticka operace srdce ve FN Motol probéhla 6. prosince 2023 — pouhé ffi
mésice poté, co se do &ela kliniky postavil MUDr. Stépan Cerny, CSc., MBA. Do té
doby se roboticky systém da Vinci Xi v nemocnici pouzival pouze pro jiné
odbornosti, jako je urologie, chirurgie Ci gynekologie.

Bé&hem pouhych 15 mésicl tym provedl 100 operaci, coz je tempo srovnatelné
S nejvetSimi evropskymi centry. Ze vSech operaci srdce provedenych v Motole za
posledni rok bylo 15 % roboticky asistovanych.
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,Dosazeni stovky robotickych operaci srdce je dulezitym milnikem, ale zaroveri jen
zacCatkem. Jsme pfesvédCeni, Ze tyto operace se budou v nasledujicich letech
stavat standardem v lécbé srdecnich onemocnéni. Nasim cilem je, aby tuto
metodu mohlo podstoupit co nejvice pacientu,“ dodava prednosta Cerny.

Budoucnost: Kam sméruje roboticka kardiochirurgie?

Diky vysokému poctu provadénych operaci se FN Motol zafadila mezi
30 nejvyznamnéjSich evropskych pracovist v této oblasti. Do budoucna se oCekava
dalSi narGst poctu operaci. Nemocnice planuje rozSifit kapacity tak, aby byl
roboticky asistovany pfistup dostupny vétSimu poctu pacientll. OCekava se také
uvedeni nové generace robotickych systému, které budou vybaveny pokrocilymi
Al nastroji. Specialisté ve FN Motol navic planuji rozsifit vyuzZiti robotiky i na
slozitéjsi zakroky, napfiklad na aortalni chlopen.

»Roboticka chirurgie otevira nové moZzZnosti nejen pro pacienty, ale i pro vyuku
mladych lékart. Detailni vizualizace a mozZnost pfenosu operaci v realném case
umoZzniuje studentum vidét chirurgicky vykon zblizka a pochopit sloZité operacni
techniky. Véfime, Ze v pfistich letech se robotické operace srdce stanou béZnou
soucasti kardiochirurgie, stejné jako tomu bylo u jinych chirurgickych obort,*
uzavira prednosta Cerny.

Fakultni nemocnice v Motole je nejvétsi zdravotnické zarfizeni v Ceské republice
ajedno z nejvétsich v Evropé. Je rovnéZ hlavni vyukovou zakladnou studenti
2.LF UK a rovnéz zde sidli i néktera pracovisté 1. LF UK. FN Motol poskytuje
zakladni, specializovanou a superspecializovanou zdravotni péci a sluzby
v lékarskych oborech formou ambulantni a liZkové péce pro déti, dospélé a seniory.
Stavebné ji tvofi dva propojené monobloky (détska a dospéla cast) a nékolik
samostatnych pavilont. Ve FN Motol je roéné na 56 klinikach osetfeno vice neZ jeden
milion pacientii.

Kontakt pro média:
Pavlina Dankova, tel: 724 227 503, e-mail: pavlina.dankova@fnmotol.cz
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