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1. Cil specializaéniho vzdélavani

Cilem specializaniho vzdélavani v oboru Klinicka psychologie je ziskani potfebnych
teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v oblasti prevence, diagnosticky, terapie
a neodkladné, rehabilitacni a dispenzarni péce, umozhiujici samostatnou &innost klinického
psychologa v lGzkové i ambulantni péci v souladu s platnou legislativou.

2. Vstupni podminky a prubéh specializaéniho vzdélavani
2.1. Vstupni podminky

Podminkou pro zafazeni do specializatniho vzdélavani v oboru Klinicka psychologie je
ziskani odborné zpUsobilosti k vykonu povolani Psychologa ve zdravotnictvi dle § 22 zakona
€. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani zplsobilosti k vykonu nelékarskych
zdravotnickych povolani a k vykonu ¢&innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce
aozméné nékterych souvisejicich zakonl (zakon o nelékafskych zdravotnickych
povolanich), ve znéni pozdéjSich pfedpisu (dale jen ,zakon &. 96/2004 Sb.“).

Absolvent nejméné pétiletého magisterského jednooborového studia psychologie,
které bylo zahajeno nejpozdéji ve Skolnim roce 2008/2009, muze byt zafazen
do specializaéniho vzdélavani za podminky, zZe akreditovany kvalifikaéni kurz Psycholog
ve zdravotnictvi absolvuje v pribéhu specializaéniho vzdélavani.

2.2. Prabéh specializacniho vzdélavani

Vzdélavaci program uskuteChuje akreditované zafizeni. Akreditovanym zafizenim je
poskytovatel zdravotnich sluzeb, jina pravnicka osoba nebo fyzicka osoba, kterym
ministerstvo udélilo akreditaci v souladu1 s § 45 odst. 1 pismeno a), zakona €. 96/2004 Sb.
Udélenim akreditace se ziskava opravnéni k uskuteciovani vzdélavaciho programu nebo
jeho &asti. Zafizeni, které uskute€riuje praktickou €ast musi mit opravnéni k poskytovani
zdravotnich sluzeb v oboru Klinicka psychologie.

Celkova délka specializacniho vzdélavani je minimalné 48 mésicl a uskuteériuje se pfi
vykonu povolani:

a) formou celodenni prapravy v rozsahu odpovidajicimu stanovené tydenni pracovni
doby podle zakona ¢&. 96/2004 Sb. a zakona €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve
znéni pozdéjSich predpis,

b) mulze probihat i jako rozvolnéna pfiprava v rozsahu nejméné poloviny stanovené
tydenni pracovni doby; celkova délka, uroven a kvalita nesmi byt niz§i nez v pfipadé
celodenni prupravy.

Vzdélavani probiha paralelné na tfech drovnich: teoretické, teoreticko-praktické
a praktické. Ugastnik specializaéniho vzdélavani musi plnit povinnosti véech tfi Grovni.

Soucasti vzdélavaciho programu je absolvovani psychoterapeutického minima
(certifikovany kurz Psychoterapeutické minimum nebo 200 hodin zahajeného komplexniho
psychoterapeutického vzdélavani akreditovaného pro zdravotnictvi dle kritérii schvalenych
MZCR)

V ramci pInéni podminek specializaéniho vzdélavani probiha hodina teoretické
a teoreticko-praktické vyuky v rozsahu 45 minut a prakticka ¢ast v rozsahu 60 minut.
Teoreticka a teoreticko-prakticka vyuka muze probihat prezenéni nebo distanéni formou,
prakticka vyuka musi probihat formou prezenéni.
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Specializacni vzdélavani v oboru Klinicka psychologie ma dva stupné — sestava se
ze zakladniho kmene a z vlastniho specializovaného vycviku.

Pribéh specializaniho vzdélavani je evidovan v tzv. logbooku (deniku, studijnim
prikazu), do néhoz provadi Skolitel akreditovaného zafizeni zaznamy o prabéhu
specializacniho vzdélavani, omluvené absenci, prubéhu odborné praxe a splnéni
pfedepsanych vykonl. Zaznamy o teoretické Casti specializacniho vzdélavani do logbooku
provadi lektor pro teoretickou vyuku.

Seznam povinnych vykonl je stanoven vzdélavacim programem a je uveden v
logbooku. Jejich Cetnost je stanovena jako minimalni tak, aby uc€astnik specializacniho
vzdélavani zvladl danou problematiku nejen po teoretické, ale i po praktické strance.
Potvrzeni o absolvovani povinnych kurzt v zakladni i specializaéni ¢asti vzdélavani se
zapisuje do logbooku.

3. Ucebni osnova

3.1. Ucebni osnova zakladniho kmene — minimalné 24 mésicu

3.1.1. Ucebni osnova teoretické casti

Nazev

teoretické &asti Specializaéni seminar v klinické psychologii

Typ Povinny jednodenni teoreticky seminar

2x za pololeti (z toho jeden seminafF je nepovinny)
PFi rozvolnéné formé pripravy zlstava povinnost Ucasti jednoho seminare za

pololeti.
Minimalni Povinnosti u¢astnika specializacniho vzdélavani je alespon jednou v ramci
rozsah specializacniho vzdélavani prezentovat vlastni kazuistiku dle metodiky ,Pokyny

pro vypracovani kazuistiky“, ktera je schvalena ministerstvem zdravotnictvi.
Seminafe je mozné absolvovat online formou, netyka se prezentace vlastni

kazuistiky.
cil Prohloubeni teoretickych znalosti, kdy je kladen dliraz na provazani praktického
pripadu se SirSim teoretickym ramcem.
Obsah teoretického seminare TG PRACOVISTE
pocet hodin

Rozbor kasuistickych pfiklad( s dirazem na
diferencialni diagnostiku, pfehled souvisejicich 3 IPVZ
teoretickych aspektu.

Aktualni téma z oblasti klinické psychologie. 3 IPVZ

Celkem
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rv\l’aze_:v EEREE Kurz neodkladna prvni pomoc
casti
Typ Povinny kurz
Minimalni rozsah | 12 hodin
Cil Osvojit si teoretické znalosti a praktické dovednosti nutné pro poskytnuti prvni
pomoci
Minimalni e
Obsah teoretického seminare pocet PRACOVISTE
hodin

Zahajeni, fetéz preziti a jeho Clanky; Uloha zzS
v CR, jejich organizace; Zakladni zivotni funkce; 1 IPVZ
Bezprostfedni ohrozZeni zZivota — pficiny, vyskyt a
pfiznaky.
Nahla zastava krevniho obéhu, vyskyt,
diagndza, zakladni a rozSifena neodkladna
resuscitace (BLS, Basic Life support).
Automatizovana externi defibrilace:

e historie vzniku BLS, 2 Pz

o definice,

e zéasady a ukon&eni BLS,

o terapeutické postupy.
Bezvédomi, mdloba, kiece 1 IPVZ
Dusnost — kardialniho, nekardialniho ptvodu 1 IPVZ
Urazy: krvaceni a jeho stavéni, zlomeniny, ok,
luxace, termicka traumata, Urazy elektrickou 1 IPVZ
energii
Zvlastnosti urgentnich stav(l u déti 1 IPVZ
Integrovany zachranny systém a krizova
logistika 1 Pz
Prakticka vyuka 4 IPVZ
Celkem 12
Ukoncéeni Ovéfeni znalosti testem

Absolvovani kurzu Neodkladna prvni pomoc neni podminkou pro ukonéeni zakladniho
kmene. Tento kurz je mozné absolvovat kdykoliv v pribéhu specializaéniho vzdélavani.
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Nazev

teoretické Seminar zaklady zdravotnické legislativy

casti

Typ Povinny seminar

Minimalni . C . .

rozsah 4 hodin. Seminafe je mozné absolvovat online formou.

Cil Ziskat minimalni povédomi o pravnich aspektech klinicko-psychologické péce.

Obsah teoretického seminare bttt PRACOVISTE
pocet hodin

Organizace a fizeni zdravotnictvi,

financovani zdravotni péce. 1 IPVZ

Systém pravnich predpisi ve

zdravotnictvi. Postaveni a

kompetence MZ a krajl

Systém  vefejného  zdravotniho

pojisténi

Organy a  zafizeni  ochrany

vefejného zdravi.

Druhy, formy a pravni postaveni 2 IPVZ

zdravotnickych zafizeni

Postaveni a kompetence komor,
profesnich a odbornych spole€nosti

Zdravotnicka dokumentace,
ochrana dat.

Pravni odpovédnost ve
zdravotnictvi

Etika  zdravotnického povolani,
z&kladni kategorie etiky, principy a 1 IPVZ
aplikace etiky ve zdravotnictvi,
vztah etiky a prava.

Celkem 4

Ukonceni Ovéreni znalosti testem

Absolvovani seminafe Zaklady zdravotnickeé legislativy neni podminkou pro ukon&eni
zakladniho kmene. Tento seminar je mozné absolvovat kdykoliv v pribé&hu specializacniho
vzdélavani.
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3.1.2. Ucebni osnova teoreticko-praktické casti

Nazev
teorepck'o- Kazuistické (teoreticko-praktické) seminare
praktické
casti
Typ Povinny seminar

10 seminarl za pololeti (celkem 20 hodin)

T PFfi rozvolnéné formé pruipravy se pocCet povinnych seminafl za semestr

AT adekvatné snizuje
rozsah J€.

Béhem kazdého pololeti vzdélavani je pfipustna absence maximalné na jednom

seminafi.
Cil Provazani praktickych dovednosti a teoretickych znalosti.

. ., Minimalni
Obsa_ah'tveoretlcko-praktlckeho podet PRACOVISTE
seminare .
hodin

Prezentace vlastnich klinickych
pfipadl se zpétnou vazbou 2x10 FN Motol
Skolitele.
Minimalni
pocet hodin 20
za pololeti

3.1.3. Ucebni osnova praktické casti

Nazev Odborna praxe v akreditovaném zarizeni
Povinna odborna praxe
u poskytovatele L
Typ zdravotnich sluzeb PRACOVISTE
v oboru klinicka
psychologie.
Minimalni rozsah minimalné 24 mésicu FN Motol
Cil Ziskat potfebné praktické dovednosti

Seznam vykontl (Seznam vykonu a jejich Getnost
je stanoven jako minimalni, aby ucastnik
specializacniho  vzdélavani  zvladl danou Minimalni pocet vykont
problematiku nejen po teoreticke, ale i po
praktické strance)

Psychopatologicky nalez — popis pacienta (bez 3
vékového omezeni), jeho vzezfeni a chovani,
popis jeho kognitivnich funkci, emotivity, motoriky,
vlle aj., terminologii obecné psychopatologie

Vysetfeni inteligence aktudlni verzi komplexnich 3
inteligenénich  soubord  spolu s  pouzitim
specifickych  metod na vySetfeni paméti,
pozornosti a exekutivnich funkci; interpretace
vysledkl v ramci diferencialni diagnostiky
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VySetfeni inteligence a osobnosti (v€etné 3
diagnostického rozhovoru, test osobnosti, paméti
a pozornosti apod.); interpretace vysledkd v ramci
diferencidlni diagnostiky (vySetfeni intelektu musi
byt provedeno aktudlni verzi komplexnich
inteligenénich soubor(, vySetfeni osobnosti musi
zahrnovat ROR, TAT nebo aktualni verzi
komplexniho testu osobnosti)

Komplexni vySetfeni (kognitivni funkce, osobnost, 3
rodinné vztahy atd.) v ramci diferencialni
diagnostiky (bez vékového omezeni)

Podplrna psychoterapie individualni, event. 3 pacienti
krizova intervence nebo klinické poradenstvi (bez
vékového omezeni) nejméné v rozsahu 5 hodin v
rozmezi minimalné 3 mésicu

3.1.4. Ukoncéeni zakladniho kmene

Podminkou pro ukonéeni zakladniho kmene je:
1) splnéni pozadavk( stanovenych vzdélavacim programem v zakladnim kmeni

2) ovéfeni znalosti pisemnym testem, ktery je realizovan 1x mési¢né v zafizeni, které je
akreditovano pro teoretickou ¢ast. PoCet opakovani testu neni omezen.

Uspésné absolvovani testu a ukonéeni zékladniho kmene je potvrzeno S$kolitelem

v logbooku.

Splnéni pozadavkl v zakladnim kmeni je pfedpokladem pro pokraCovani ve vlastnim

specializovaném vycviku.

Absolvent/ka bude mit po absolvovani zakladniho kmene tyto teoretické

védomosti a bude znat:

zakladni psychologické vyvojové teorie a teorie osobnosti
obecnou psychopatologii
zakladni rozdéleni psychodiagnostickych metod

zakladni psychometrické poznatky nutnych pro administraci psychodiagnostickych
metod

klasifikaci dusevnich poruch

Elementarni psychofarmakologii v mife, ktera umozni zakladni porozuméni pouziti
psychofarmak

zakladni u€inné mechanismy psychoterapie

Absolvent/ka bude mit po absolvovani zakladniho kmene tyto praktické

dovednosti a bude pfipraven/a:

Odebrat anamnézu, interpretace jejiho vyznamu v kontextu pfipadu daného pacienta
Stanovit cile klinicko-psychologického vySetteni

Urcit potfebu klinicko-psychologické péce a jeji formu.

klasifikovat dusevni poruchy a poruchy chovani dle platné klasifikace nemoci
samostatné vést pfedepsanou zdravotnickou dokumentaci a vyhotovovat pisemnosti pro
zdravotnické i nezdravotnické instituce
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e rozpoznat nutnost pfedani pacienta do péce jinému odbornikovi, pfipadné nutnosti
pFizvat ke spolupraci odborniky dalSich obor(

e posoudit nebezpedi hrozici auto- €i heteroagrese

e navrhnout adekvatni psychoterapii, rezimova opatfeni, schopnost navrhnout
rehabilitacni plan

e poskytnout zakladni psycho-edukaci pacientovi a jeho blizkym

e navazat a udrzet s pacientem, pfipadné s jeho blizkymi, kvalitni pracovni alianci

3.2. Ucéebni osnova vlastniho specializovaného vycviku — minimalné 24
mésicl
Postup do vlastniho specializovaného vycviku je podminén splnénim pozadavk

stanovenych vzdélavacim programem v ramci zakladniho kmene a uspéSném absolvovanim
testu po zakladnim kmeni.

3.2.1. Ucebni osnova teoretické casti

Nazev c e s .

teoretické &asti Specializacni kurz v klinické psychologii

Typ Povinny tydenni kurz

:YIOTs":halm 40 hodin teoretické vyuky, Seminafe je mozné absolvovat online formou.

Cil Upevnit a vzajemné propojit teoretické védomosti nutné pro sloZeni atestaéni
zkous$ky.

Obsah teoretického seminare bttt PRACOVISTE

pocet hodin

Psychologicka diagnostika. 8 IPVZ

Klinicka vyvojovéa psychologie, pfehled

psychopatologie déti. 8 IPVZ

Prehled psychopatologie dospélych. 8 IPVZ

Psychoterapie. 8 IPVZ

Psychofarmakologie, somatologie. 4 IPVZ

Psychologicka prace s vazné

somaticky nemocnymi. 4 IPVZ

Celkem 40
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Nazev

teoretické Specializaéni seminar v klinické psychologii

casti

Typ Povinny jednodenni teoreticky seminar
2x za pololeti (z toho jeden seminaf je nepovinny)
PFi rozvolnéné formé pfipravy zlstava povinnost ucéasti jednoho seminafe za
pololeti.

Minimalni Povinnosti U¢astnika specializatniho vzdélavani je alespoil jednou v ramci

rozsah specializacniho vzdélavani prezentovat vlastni kazuistiku dle metodiky ,Pokyny
pro vypracovani kazuistiky”, ktera je schvalena ministerstvem zdravotnictvi
Seminafe je mozné absolvovat online formou, netyka se prezentace vlastni
kazuistiky.

cil Prohloubeni teoretickych znalosti, kdy je kladen duraz na provazani praktického
pfipadu se SirSim teoretickym ramcem.

Obsah teoretického seminare bl PRACOVISTE

pocet hodin

Rozbor kasuistickych pfikladd s dlrazem na

diferencialni diagnostiku, pfehled souvisejicich 3 IPVZ

teoretickych aspektu.

Aktualni téma z oblasti klinické psychologie. 3 IPVZ

Celkem 6 IPVZ

3.2.2. Ucebni osnova teoreticko-praktické casti

Nazev

teorepck’o- Kazuistické (teoreticko-praktické) seminare

praktické

casti

Typ Povinny seminar
10 seminarl za pololeti (celkem 20 hodin)

Minimalni PFi zkracené formé prapravy se pocet povinnych seminafi za semestr adekvatné
snizuje.

rozsah
Béhem kazdého pololeti vzdélavani je pfipustna absence maximalné na jednom
seminafi.

Cil Provazani praktickych dovednosti a teoretickych znalosti.

Obsah teoreticko-praktického T . o

seminafe Minimalni po€et hodin PRACOVISTE

Prezentace vlastnich klinickych

pfipadd se zpétnou vazbou 2x10 FN Motol

Skolitele

Minimalni

pocet hodin 20

za pololeti

3.2.3. Doporucené kurzy, odborné akce

e Doporucené (nepovinné) kurzy v psychologickych diagnostickych metodach (napf. Uziti
Rorschachovy metody, Wechslerovy soubory, MMPI-2, TAT, Psychologicka vyvojova
diagnostika, atd) a dalSi certifikované kurzy v dil€ich oblastech klinické psychologie.

Stranka 10 z 22




MZCR

Vzdélavaci program specializaéniho vzdélavani pro psychologa ve zdravotnictvi

KLINICKA PSYCHOLOGIE

o DoporuCené (nepovinné) odborné akce pofadané IPVZ a jinymi odbornymi

spole¢nostmi.

3.2.4. Ucebni osnova praktické €asti ve vlastnim specializovaném vycviku

Nazev Odborna praxe v akreditovaném zarizeni

psychologie.

Typ Odbornou praxi na jednotlivych typech PRACOVISTE
pracovistich je mozné absolvovat po
castech v pribéhu
specializacniho vzdélavani

Povinna odborna praxe u poskytovatele
zdravotnich ~ sluzeb v oboru klinicka

celého

Minimalni

minimalné 24 mésicu
rozsah

FN Motol

Cil:

Prohloubeni stavajicich dovednosti a ziskani specializovanych dovednosti
v oblasti prevence, diagnostiky a terapie

Z toho povinné:

PRACOVISTE

Odborna praxe na psychologickém pracovisti
(ambulantniho nebo lGzkového typu), které
poskytuje péci o déti (détsti pacienti musi tvofit
minimalné 75 % pacientt takového zafizeni

1 mésic FN Motol

Odborna praxe na psychologickém pracovisti
lGzkového typu, které poskytuje sluzby
dospélym psychiatrickym pacientim

A
mesic PN Bohnice

Odborna praxe na psychologickém pracovisti
lGzkového typu, které poskytuje sluzby
pacientlim jinych lékafskych obor(

1 mesic FN Motol

Odborna praxe na psychologickém pracovisti
ambulantniho typu.

1 mesic FN Motol

Z toho nepovinné:

Odborna praxe na psychologickém pracovisti
lGzkového typu, které poskytuje péci o déti
(détsti pacienti musi tvofit minimalné 75%
pacientt)

1 mesic FN Motol

Seznam vykonu

(Seznam vykonU a jejich Cetnost je stanoven
jako minimalni, aby uc€astnik specializacniho
vzdélavani zvladl danou problematiku nejen po
teoretické, ale i po praktické strance)

Minimalni pocet vykonu, v pfipadé, ze vykony
jiz nebyly absolvovany v ramci zakladniho
kmene

Psychopatologicky nalez — popis pacienta (bez
vékového omezeni), jeho vzezfeni a chovani,
popis jeho kognitivnich funkci, emotivity,
motoriky, vule aj., terminologii obecné
psychopatologie

VySetfeni inteligence aktualni verzi
komplexnich inteligenénich souborl spolu
s pouzitim specifickych metod na vySetfeni
paméti, pozornosti a exekutivnich funkci;
interpretace vysledkl v ramci diferencialni
diagnostiky

Stranka 11 z 22




MZCR

KLINICKA PSYCHOLOGIE

Vzdélavaci program specializaéniho vzdélavani pro psychologa ve zdravotnictvi

VySetifeni inteligence a osobnosti (v€etné
diagnostického rozhovoru, testd osobnosti,
paméti a pozornosti apod.); interpretace
vysledkl v ramci diferencidlni diagnostiky
(vySetfeni intelektu musi byt provedeno
aktualni verzi komplexnich inteligengnich
soubord, vysSetfeni osobnosti musi zahrnovat
ROR, TAT nebo aktualni verzi komplexniho
testu osobnosti)

17

Klinické Ci vyzkumné posouzeni pacienta (bez
vékového omezeni) posuzovacimi stupnicemi;
interpretace vysledkl v ramci diferencialni
diagnostiky

Komplexni vySetieni ditéte od narozeni do 42
mésicu véku nebo ditéte s aktualni vyvojovou
urovni 0-42 mésicu. Obsazeno musi byt
posouzeni vyvojové urovné s vyuZitim globalni
vyvojové Skaly (Gesell, Bayleyova).

Komplexni vySetfeni ditéte od 3 do 6 let véku,
obsaZzeno vySetfeni inteligence s vyuZitim
globalniho inteligenéniho  souboru  pro
predskolni vék (SB-1V, IDS, IDS-P, SON-R aj.);
hodnoceni rodinnych vztahl na zakladé
pfimého pozorovani interakce a/nebo alesporni
2 klinickych metod (kresebné metody,
Scénotest, projektivni rozhovor, CAT, CATO
nebo jiné apercepéni techniky, event. Bene-
Anthony); hodnoceni osobnostnich
a temperamentovych charakteristik ditéte

Komplexni vySetfeni déti Skolniho véku (7-15
let) obsahujici hodnoceni schopnosti (vyuziti
globalni individualni intelektové baterie a testu,
eventuelné zkouSek specialnich schopnosti),
osobnosti  a rodinnych vztahG  (v€etné
diagnostického rozhovoru/hry s ditétem a
rozhovoru s rodici), k diagnostice osobnosti
musi byt pouzit ROR nebo TAT nebo jina
apercepéni technika a projektivni rozhovor

Komplexni vysSetfeni dospivajicich (13-18 let)
obsahujici kompletni vySetfeni kognitivnich
schopnosti (s vyuzitim nékteré aktualni verze
komplexnich inteligenénich souborli a testl
specialnich schopnosti) a osobnosti (v€etné
diagnostického rozhovoru, projektivnich metod
a alespon jedné metody dotaznikové)

Komplexni  vySetfeni  (kognitivni  funkce,
osobnost, rodinné vztahy atd.) vramci
diferencialni  diagnostiky (bez  vékového
omezeni)

17

Podpurna psychoterapie individualni, event.
krizova intervence nebo Kklinické poradenstvi
(bez vékového omezeni) nejméné v rozsahu 5
hodin v rozmezi minimalné 3 mésicl

17 pacientd
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Aktivni u€ast minimalné na 15 skupinovych
a/lnebo  komunitnich  sezenich  vedenych
kvalifikovanym psychoterapeutem.

Psychoterapeutické vykony z této kategorie Ize
vykazovat téZ, jsou-li soucésti staZze vrémci
systematického psychoterapeutického vycviku.
Musi jit ovSem o pacientskou skupinu pod
vedenim kvalifikovaného psychoterapeuta.

15 sezeni

3.2.5. Ukonéeni vlastniho specializovaného vycviku

Podminkou pro ukonceni vlastniho specializovaného vycviku je:

1) splnéni vS8ech pozadavki stanovenych vzdélavacim programem ve vlastnim
specializovaném vycviku

2) absolvovani psychoterapeutického minima.
Podminkou spinéni psychoterapeutického minima je:

a. absolvovani akreditovaného certifikovaného kurzu Psychoterapeutické
minimum (dle kritérii zveFejnénych MZ CR) v - rozsahu 140 hodin, z toho
80 hodin sebezkuSenosti a nacviku zakladnich psychoterapeutickych
dovednosti a 60 hodin supervize, nebo:

b. absolvovani 200 hodin zahgjeného komplexniho psychoterapeutického
vzdélavani akreditovaného pro zdravotnictvi dle kritérii schvalenych MZCR.

Uspé&sné absolvovani a ukonéeni vlastniho specializovaného vycviku je potvrzeno

Skolitelem v logbooku.

Absolvent/ka bude mit po absolvovani vlastniho specializovaného vycviku tyto

teoretické védomosti a bude znat:

Psychologickou diagnostiku: Psychometrické parametry zakladnich a dalSich
specializovanych psychodiagnostickych metod, metodologické aspekty
psychodiagnostiky; uziti diagnostickych metod v diferencialni diagnostice.

Klinickou vyvojovou psychologii: VVyvojové poruchy u déti, vyznam vyvojového hlediska
pfi praci s dospélymi pacienty s vaznymi psychickymi poruchami ¢&i odchylkami,
schopnost posoudit Urover fungovani pacienta z vyvojové-psychologického hlediska.
Psychopatologii: Symptomatologie a nozologie psychickych poruch.

Psychopatologii détstvi, adolescence, dospélosti a stafi, rodinnou interakci a dusevni
zdravi, poruchy manzelského a rodinného souziti. Specialni psychosexualni
problematiku. Problematiku navykovych nemoci.

Psychoterapii: zakladni metody psychoterapie individualni, skupinové a rodinné
u dospélych a déti, postupy krizové intervence a prace s vazné somaticky nemocnymi
pacienty a s pacienty v naroénych Zivotnich situacich.

Psychologickou  problematiku  somatickych  onemocnéni: psychické nasledky
somatickych onemocnéni, zvlasté chronickych a infaustnich. Psychologické aspekty
télesnych asmyslovych poruch, psychologie bolesti, psychologické aspekty
medicinskych vykon(, psychosomaticky zalozena onemocnéni, psychologické aspekty
pracovni neschopnosti a zménéné pracovni schopnosti.

Pedagogiku a dusevni hygienu: Vychova a vzdélavani: Vychova déti v rodiné a mimo ni;
nahradni rodinna péce. Vychova a vzdélavani déti nemocnych a postizenych, i v ramci
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hospitalizace. Déti ohrozené prostfedim, psychologické a pedagogické problémy
hospitalizovanych déti a dospivajicich.

Absolvent/ka bude mit po absolvovani vlastniho specializovaného vycviku tyto

praktické dovednosti a bude pfipraven/a:

Psychodiagnostika: Spolehliva prakticka znalost zakladnich a dalSich specifickych
psychodiagnostickych technik. Schopnost samostatného vedeni diagnostického
rozhovoru a strukturovaného pozorovani. Schopnost analyzovat diagnosticky problém
a navrhnout optimalni strategii vySetfeni; schopnost diferencialni diagnostiky, schopnost
formulovat klinicko-psychologicky nalez.

Psychoterapie: Prakticka znalost psychoterapeutického vedeni v ramci podplrné
psychoterapie. navazat kontakt s nemocnym v akutni krizii pomoci mu ke
konstruktivnimu postoji a nabidnout mu moznosti dal$i odborné péce.
Klinicko-psychologické poradenstvi: posoudit z psychologického hlediska socialni,
vychovnhou a pracovni problematiku a poskytnout poradenskou péci v navaznosti na
¢innost dalSich pracovnik( ve zdravotnictvi.

Rehabilitace: realizovat metody rehabilitace psychickych funkci, resp. celkové
psychologické rehabilitace nemocnych a handicapovanych osob v oboru, vnémz
ucastnik specializa¢niho vzdélavani pracuje.

Reedukace: podilet se, pfipadné vést reedukacni €innost v oboru, v némz uc€astnik
specializa¢niho vzdélavani pracuje.

Hodnoceni vysledkt vzdélavani v pribéhu specializa¢niho
vzdélavani

Odborna praxe na akreditovanych pracovistich probiha pod vedenim pfidéleného

Skolitele, ktery je zaméstnancem daného pracovisté.

Skolitel vypracovava studijni plan a plan pinéni odborné praxe a praktickych vykond,

které ma ucastnik specializaéniho vzdélavani v prabéhu pfipravy absolvovat.

Skolitel prib&zné provéfuje teoretické vé&domosti a praktické dovednosti Gdastnika

vzdélavani pravidelné v Sestimésicnich intervalech a potvrzuje spinéni odborné praxe,
pfedepsanych vykonl a absolvovani kazuistickych seminait do Logbooku.

Zaznam o ukonceni zakladniho kmene i vlastniho specializovaného vycviku se provadi

dale do priikazu odbornosti.

Pfedpoklad pfistupu k atestacni zkousce:

e splnéni vSech pozadavkl danych vzdélavacim programem,

e absolvovani povinné praxe a jeji zhodnoceni v logbooku,

e absolvovani povinnych vzdélavacich akci — zaznam v logbooku,
e predlozeni seznamu vykonUl v logbooku potvrzenych Skolitelem,
e predlozeni pisemné kazuistické prace.
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Atestacni zkouSka probiha dle vyhlasky €. 189/2009 Sb., o atestaéni zkousSce, zkouSce

k vydani osvédc€eni k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu, zavére¢né

zkousce akreditovanych kvalifikacnich kurz(i a aprobacni zkouSce a o postupu pfi ovéfeni
znalosti Ceského jazyka ve znéni pozdéjSich predpisu.

1) Cast praktickd — obhajoba pisemné kazuistické prace dle standardizované a

zvefejnéné metodiky. Posudek oponenta bude znat uCastnik specializaéniho
vzdélavani pfed zahajenim atestacni zkousky)

2) Cast teoreticka — 3 odborné otazky z nize uvedenych oblasti:

o psychopatologie a psychodiagnostika déti a dospivajicich,
o psychopatologie a psychodiagnostika dospélych,
o psychoterapie.

5. Profil absolventa

Po absolvovani specializatniho vzdélavani je klinicky psycholog opravnén
k samostatnému vykonu povolani klinického psychologa bez odborného dohledu.

5.1. Charakteristika €innosti, pro které absolvent specializaéniho vzdélavani
ziskal zpUsobilost

¢ Kiinicky psycholog vykonava &innosti podle § 23 vyhlasky €. 55/2011 Sb., o €innostech
zdravotnickych pracovnikl a jinych odbornych pracovnikld, ve znéni pozdéjSich
pfedpisu, s détmi i dospé&lymi.

a) bez odborného dohledu:

provadi klinicko-psychologickou diagnostiku,

provadi podpurnou psychoterapii a socioterapii,

poskytuje neodkladnou péci v pfipadé akutnich psychickych krizi a traumat,

provadi rehabilitaci, reedukaci a resocializaci psychickych funkci,

Skoli zdravotnické pracovniky v oblasti psychologie zdravi a nemoci,

provadi psychologickou prevenci, vychovu a poradenstvi ke zdravému zplsobu

Zivota,

podili se na prevenci psychologickych problému zdravotnickych pracovnikd,

o provadi poradenskou &innost v oblasti péce o psychicky stav télesné i dudevné
nemocnych pacient(, v€etné paliativni péCe o nevylécitelné nemocné a pfipravy
na lékarské zakroky,

o provadi odbornou konziliarni, posudkovou a dispenzarni ¢innost.

b) odbornym dohledem psychoterapeuta, ktery ziskal atestaci v oboru psychoterapie
nebo absolvoval certifikovany kurz v psychoterapii do 31. 12. 2018 nebo funkéni

specializaci do 31. 12. 2009, muze provadét systematickou individualni,
skupinovou, emergentni a rodinnou psychoterapii.

O O O O O O

o

6. Charakteristika akreditovanych zafizeni a pracovist’

Vzdélavaci instituce, poskytovatelé zdravotnich sluzeb a pracovisté zajistujici
teoretickou vyuku i odbornou praxi UCastnikl specializaniho vzdélavani musi byt

akreditovany dle ustanoveni § 45 zakona €. 96/2004 Sb. Tato zafizeni musi uc€astnikovi
zajistit absolvovani specializaniho vzdélavani dle tohoto vzdélavaciho programu.
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6.1. Akreditovana zarizeni a pracovisté

6.1.1. Pozadavky pro udéleni akreditace k uskuteénovani teoretické ¢asti
vzdélavaciho programu

Odborny garant odpovida za odbornou udroven vzdélavaciho programu,
koordinuje obsahovou pfipravu vzdélavaciho programu, dohlizi na kvalitu jeho
uskute€hovani, vyhodnocuje a rozviji jej.

Odbornym garantem teoretické ¢asti vzdélavaciho programu mlze byt
zdravotnicky pracovnik, ktery
e ziskal specializovanou zplsobilost v oboru klinicka psychologie,
e pracuje voboru 5 let min. viavazku 0,8 po ziskani specializované
zpusobilosti, pfi nizSim Uvazku se doba praxe umeérné navysuje.

Personalni e ma pedagogické zkuSenosti v oboru.
pozadavky
Lektorem teoretické ¢asti vzdélavaciho program je osoba v pracovnépravnim
nebo obdobném smluvnim vztahu akreditovaného zafizeni, ktery pfednasi danou
Cast vzdélavaciho programu a provéfuje teoretické znalosti U€astnika vzdélavani.
Lektorem teoretické ¢&asti vzdélavaciho programu muze byt zdravotnicky
pracovnik, ktery
e ziskal specializovanou zpUsobilost v oboru klinicka psychologie,
e pracuje voboru 3 roky vuvazku 0,8 po ziskani specializované
zpusobilosti,
e ma pedagogické zkuSenosti v oboru
M ialni Pracovisté disponuje prostorovym i organizac¢nim zazemim pro poradani kurz(,
ati”a,‘ 'I‘(', ma k dispozici ugebny a seminarni mistnosti. Musi byt vybaveno pogitagem,
a\:ega\r/‘;ie vyukovymi pomtickami (dataprojektor apod.) a musi mit pFistup na internet.
y K dispozici je zakladni sou¢asna odborna literatura.
Soucasti teoretické i praktické vyuky je problematika bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci, hygieny prace a pozarni ochrany v€etné ochrany pfed ionizujicim zafeni.
Bezpecnost | Vyuka k bezpe¢né a zdravi neohrozujici praci vychazi z pozadavkl platnych
a ochrana pravnich a ostatnich predpist k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci.
zdravi

Pozadavky jsou doplnény informacemi o rizicich moznych ohrozeni v souvislosti
s vykonavanim praktické vyuky, véetné informaci vztahujicich se k opatfenim
na ochranu pred pusobenim zdroju rizik

6.1.2. Pozadavky pro udéleni akreditace k uskutec¢riovani praktické ¢asti
vzdélavaciho programu

Personalni
pozadavky

Odborny garant odpovida za odbornou uroven vzdélavaciho programu,
koordinuje obsahovou pfipravu vzdélavaciho programu, dohlizi na kvalitu jeho
uskutec€riovani, vyhodnocuje a rozviji jej.
Odborny garantem praktické ¢asti vzdélavaciho programu muze byt zdravotnicky
pracovnik, ktery

e ziskal specializovanou zplsobilost v oboru Klinicka psychologie,

e pracuje min. voboru 1 rok vuvazku 0,8 po ziskani specializované

zpUsobilosti, pfi niz§im Uvazku se doba praxe Umérné navysuje.
e minimalni pracovni Uvazek garanta &ini 0,5 .

Skolitel praktické éasti je zamé&stnanec akreditovaného zafizeni, ktery pribézné
provéfuje teoretické znalosti a praktické dovednosti U€astnika vzdélavani
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a vypracovava studijni plan a plan pInéni praktickych vykond, které musi ucastnik
vzdélavani absolvovat.

Skolitelem praktické &asti miize byt zdravotnicky pracovnik, ktery

ziskal specializovanou zpusobilost v oboru Klinicka psychologie

pracuje v oboru min. 1 rok v ivazku alespoi 0,8 po ziskani specializované
zpusobilosti

minimalni pracovni Uvazek Skolitele na pracovisti, kde bude poskytovana
prakticka vyuka, ¢ini min. 0,5.

Pracovni zajisténi
Pokud je na pracovisti zaméstnan pouze 1 klinicky psycholog ve funkci skolitele,

uvede zadatel o akreditaci jméno osoby, ktera prebira funkci Skolitele po dobu
jeho nepfitomnosti na pracovisti, pfesahne-li tato doba 1 mésic.

Pomeér skolitelti a Skolencu

V zafizeni ambulantniho typu miZze na jednoho Skolitele s Uvazkem alespori
0,8 pfipadat maximalné tolik Skolencu, aby souhrn jejich Uvazkl byl nejvyse
3,0, pficemZ minimalni uvazek Skolence je 0,5.

V zafizeni ambulantniho typu muze na jednoho Skolitele s Uvazkem nizSim
nez 0,8 pfipadat maximalné tolik Skolencl, aby souhrn jejich uvazk( byl
nejvyse 1,0, pfiemz minimalni uvazek Skolence je 0,5.

V zafizeni nemocni¢niho typu mlzZe na jednoho Skolitele s Uvazkem alespori
0,8 pfipadat maximalné tolik Skolenctl, aby souhrn jejich uvazk( byl nejvyse
6,0, pficemz minimalni Uvazek Skolence je 0,5.

V zafizeni nemocni¢niho typu mize na jednoho Skolitele s Uvazkem nizSim
nez 0,8 pfipadat maximalné tolik Skolencl, aby souhrn jejich uvazk( byl
nejvyse 2,0, pfiCemz minimalni uvazek Skolence je 0,5.
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Materialni
a technickeé
vybaveni

Vybaveni zakladnimi diagnostickymi metodami a dalSimi pomuckami, které
umoznuji kvalifikované a souasnym pozadavkim odpovidajici provadéni
zdravotnické Cinnosti klinického psychologa. DoloZeni Eestnym prohlasenim.
V akreditovaném zafizeni je nutna dostupnost (i formou mozného okamzitého
zapUj€eni z jiného zdravotnického zafizeni) zejména:
e vyvojova Skala pro diagnostiku déti 0-3 roky
e komplexni metody pro vySetfeni inteligence déti pfedskolniho a mladsiho
Skolniho véku (napf. SB IV, IDS, IDS-P)
¢ SON-R
e aktualni verze Wechslerovych skal pro déti a dospélé
e Rorschachova metoda
e alespon jeden test pro vySetieni pozornosti, jeden test pro vySetfeni paméti,
jeden test pro vySetfeni vizuomotorickych schopnosti, didaktické testy
a zkou$ky zrakové a sluchové percepce
e alespon jeden testovy herni soubor
e alespori jedna apercepéni metoda (napf. TAT, CATO, AAC apod.)
e alespori jedna dotaznikova metoda pro diagnostiku rodinnych vztaht
e dotazniky a Skaly pro déti (napf. B-JEPI, RCMAS-2, HSPQ, Piers-Harris
CARS 2 apod.)
e Komplexni baterie pro diagnostiku inteligence dospélych (WAIS-IlI, pfipadné
novéjsi alternativa standardizovana pro CR)
e MMPI-2
¢ ROR
e TAT (&i odvozena metoda)
e Komplexni pamétova baterie (napf. WMS llla, Tomal 2 apod)
e Osobnostni dotaznik (napf. PSSI, NEO-PI-R, EPQ, 16 PF apod)
e Test pozornosti (napf. d2, TKP a pod)
e Testy paméti — alespori jeden verbalni a jeden neverbalni
e Test exekutivnich funkci (napf. Stroop(iv test, WCST apod)
e Alespori jedna objektivni posuzovaci 8kéla
Prostorové podminky splfiuji bé&Zné poZadavky na psychologickou ambulanci
s tim, Ze pocCet mistnosti musi odpovidat souhrnu Uvazk( Skoliteld a $kolencu,
pficemz musi byt zfejmé, Ze pfima prace s pacienty je vykonavana v ordinaci, kde
dané prostory maji opravnéni poskytovani zdravotnich sluzeb v oboru Klinicka
psychologie.

Organizacni
a provozni
pozadavky

Charakter pracovisté

Klinicko-psychologické pracovité (samostatné zdravotnické zafizeni nebo jako
soucast lizkového nebo ambulantniho zdravotnického zafizeni).

Pracovisté ma opravnéni k poskytovani zdravotnich sluzeb v oboru klinicka
psychologie.

Bezpeénost
a ochrana
zdravi

Soudasti praktické vyuky je problematika bezpeé&nosti a ochrany zdravi pfi praci,
hygieny prace a pozarni ochrany v€etné ochrany pfed ionizujicim zafeni.

Vyuka k bezpecné a zdravi neohrozujici praci vychazi z pozadavku platnych
pravnich a ostatnich pfedpisu k zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci.
Pozadavky jsou doplnény informacemi o rizicich moznych ohrozZeni v souvislosti
s vykonavanim praktické vyuky, v€etné informaci vztahujicich se k opatfenim
na ochranu pfed plsobenim zdroju rizik.

Stranka 18 z 22




MZCR KLINICKA PSYCHOLOGIE
Vzdélavaci program specializaéniho vzdélavani pro psychologa ve zdravotnictvi

6.1.3. Pozadavky pro udélovani akreditace k uskuteénovani teoreticko-praktické
¢asti vzdélavaciho programu (kazuistické seminare)

Skolitel teoreticko-praktické éasti vzdélavaciho programu je zaméstnanec
akreditovaného zafizeni.

Skolitel teoreticko-praktické ¢asti maze byt zdravotnicky pracovnik, ktery:

e ziskal specializovanou zplsobilost v oboru Klinicka psychologie,

e pracuje voboru 2 roky vuvazku alespofi 0,8 po ziskani specializované

zpusobilosti, pfi nizSim Uvazku se doba praxe umeérné navysuje.

Pe[scc)inéllri Pracovni zajisténi
pozadavky Pracovi$té musi disponovat alesponi 2 klinickymi psychology, pficemz alespoi
jeden musi mit nejméné dvouletou klinickou praxi od ziskani specializované
zpUsobilosti v klinické psychologii.
Alespon jeden z nich musi byt zaméstnan na akreditovaném pracovisti na uvazek
0,8.

Druhy klinicky psycholog zajistujici teoreticko — praktickou ¢ast maze byt zajistén
smluvné, v minimalnim uvazku 0,4.

Vybaveni nebo dostupnost zapljéky zakladnimi diagnostickymi metodami a
dalSimi pomuckami, které umozriuji kvalifikované a souasnym pozadavkim
odpovidajici provadéni zdravotnické Cinnosti klinického psychologa.

L K dispozici je u¢ebna nebo prostor, ktery mize byt vyuzit jako seminarni mistnost
Materialni s kapacitou nejméné 10 osob.

a technlclfe Na pracovisti je dostupna zakladni sou¢asna odborna literatura (povinna literatura
vybaveni . e
uvedena ve vzdélavacim programu).
Na pracovisti jsou pfimo dostupné diagnostické metody v rozsahu uvedeném
pro zajisténi praktické ¢asti vzdélavaciho programu.
Vybaveni po¢itatovou technikou (s mozZnosti komunikace pfes internet).
Klinicko-psychologické pracovisté (samostatné zdravotnické zafizeni nebo jako
.. . | soucast lizkového nebo ambulantniho zdravotnického zafizeni).
c:g?g\':)a;;‘?' Pracovist€ ma opravnéni k poskytovani zdravotnich sluzeb v oboru klinicka
pozadavky psych.ologle. | o B |
Akreditované zafizeni ma povinnost zajistit minimalné dvanact seminard
za pololeti.

6.1.4. Pozadavky pro udéleni akreditace k uskuteénovani kurzu neodkladna prvni
pomoc

Lektorem teoretické ¢Easti pro kurz Neodkladna prvni pomoc je osoba
v pracovnépravnim nebo obdobném smluvnim vztahu akreditovaného zafizeni,
ktery pfednasi danou ¢ast vzdélavaciho programu a provéfuje teoretické znalosti
ucastnika vzdélavani.

Personalni | | oytorem teoretické a Skolitelem praktické &asti kurzu maze byt:

ozadavk
5 v e |ékaf se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti
v oboru Urgentni medicina a praxi nejméné 5 let v oboru
e dalsi odborny pracovnik, ktery ma specializovanou zpUsobilost,
ktera odpovida tématu uvedenému v kurzu.
Uc&ebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
Materialni | ygebna pro praktickou vyuku s vybavenim: figurina (dosp&ly, —détsky
atechnické | 5 novorozenec) umozniujici prakticky nacvik zakladni i rozsitené neodkladné
vybaveni resuscitace se simultdnnim  zaznamem  sledovanych vitalnich  funkci

(zejména respiracnich a obéhovych) k objektivizaci GCinnosti  provadéné
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resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné vyhodnoceni.
Model musi umoznit nacvik:

e Zzajisténi prlchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodl, Combi-tubusu,
laryngealniho tubusu, laryngealni masky (v€etné intubacni) a rdznymi
technikami trachealni intubace,

e umélé plicni ventilace zplic do plic usty, pfes masku, ruénim dychacim
pristrojem/transportnim ventilatorem,

e nacvik intubace déti/novorozencli a umélou plicni ventilaci,

e zajiSténi prachodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii
(krikotomif),

e punkci pneumotoraxu,

e Zzajisténi vstupu do krevniho feli§té — punkci a kanylaci periferni Zily,
centralni Zily (subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rGzné techniky
intraosealniho pfistupu,

e diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

Pocitatova u€ebna pro zavérené testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je
nezbytné pracovat alespori s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.

6.1.5. Pozadavky pro udéleni akreditace k uskuteéiovani seminare Zaklady
zdravotnické legislativy

Lektorem teoretické c¢asti pro seminar Zaklady zdravotnické legislativy je

osoba v pracovnépravnim nebo obdobném smluvnim vztahu akreditovaného

o zafizeni, ktera pfednasi danou ¢ast vzdélavaciho programu a provéfuje teoretické

Personalni | 7najosti ugastnika vzdélavani.

TR Lektorem teoretické ¢asti seminafe maze byt:

e Odbornik s pravnickym vzdélanim, pfedevSim se znalosti zdravotnického

prava a vefejného zdravotnictvi s praxi v oboru nejméné 5 let.
al\::(t:irllq?l';'é Ucebna pro teoretickou vyuku s pfisluSnym vybavenim; poskytnuti studijnich textd
vybaveni Zaklady zdravotnické legislativy, event. jiné
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