Fakultni nemocnice v Motole

Pivodce infekce v krvi nyni dokazeme odhalit béhem par hodin.
Drive jsme museli ¢ekat i nékolik dni.

Praha, 24. ledna 2023 - Pfi sepsi organismu (laicky otravé krve) je rozhodujicim
faktorem cas. Novy diagnosticky pristroj, ktery maji od ledna k dispozici Iékafri a
laboranti v Ustavu lékaFské mikrobiologie 2. LF UK a FN Motol, dokaze zkratit
dobu detekce infekce u pacienta o nékolik desitek hodin (az o 2 dny). Vyhodou
je i mensi mnozstvi vysSetfované krve a tedy nizsi zatizeni pacienta. Zatimco pF¥i
bézné pouzivané hemokultivaci se u dospélého , nabira" minimalné 40 ml krve a
zjisténi vysledku trva 2 az 3 dny, u nové metody staci pouhé 4 ml a vysledky na
pritomnost Sesti riiznych bakterii je mozné stanovit uz za cca 3,5 hodiny. Nova
metoda je navic 2x az 3x Uspésnéjsi v odhaleni infekce, nez tomu bylo dosud.

Sepse je zavazny stav, ktery se v téle vyvine z nepfimérené reakce organismu na infekci.
Doprovazi ji vétSinou fada priznakl vetné horecky, vyssi srdecni a dechové frekvence,
schvacenosti anebo poruchy védomi. Pokud se sepse v€as nerozpozna a neni odpovidajicim
zpldsobem lécena, mize vést aZz k septickému Soku, selhani organli a nasledné ke smrti.
LUvadi se, Ze kaZda hodina prodlevy sniZuje sanci na preziti o 7,5 %. U malych
déti, nebo téZce nemocnych pacienti miizZe k umrti dojit i béhem nékolika
hodin," uvadi prof. MUDr. Pavel Drevinek, PhD., prednosta Ustavu léka¥ské
mikrobiologie.

Zjistit, Zze v téle probiha sepse, je velmi komplexni zaleZitosti. Jednou z diagnostickych
moznosti a z velmi uZiteCnych ukazateld plvodce sepse je detekce bakterii v krvi, které ji
zplsobuiji. Jejich odhaleni je stézejni pro to, aby byla nasazena spravna antibioticka Iécba.
~Detekce bakterii se béZné provadi v mikrobiologické laboratofi s pomoci
hemokultivacnich systémi. Ty vsak maji dvé velké nevyhody. DokaZou odhalit
zhruba jen 50 % vsech infekci v krvi, a dale nenabizi rychlou diagnostiku, ktera
je obzvlast’ pro septické stavy tak diilezita, " vysvétluje profesor DFevinek.

Pristroj byl v lofiském roce testovan exkluzivné ve FN Motol, nyni uz pracuje v ostrém
provozu. Jeho vysoka citlivost a kratka doba detekce bude mit velky vyznam a vliv na
prognozu pacientll v tézkém (septickém) stavu, pro jejichZ preziti je klicové véas odhalit
plvodce infekce a zahajit tak co nejdfive Gcinnou antibiotickou lécbu.

Fakultni nemocnice v Motole je nejvétsi zdravotnické zafFizeni v Ceské republice
a jedno z nejvétsich v Evropé. Je rovnéz hlavni vyukovou zakladnou studentii
2. LF UK a rovnéz zde sidli i néktera pracovisté 1. LF UK. FN Motol poskytuje
zakladni, specializovanou a superspecializovanou zdravotni péci a sluzby
v lékaiskych oborech formou ambulantni a lizkové péce pro déti, dospélé
a seniory. Stavebné ji tvofi dva propojené monobloky (détska a dospéla cCast)
a nékolik samostatnych pavilonii. Ve FN Motol je rocné na 56 klinikach osetifeno
vice nez jeden milion pacientd.
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